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Aos meus dois netos, Davy Grace e Elliott Isaac McGuirt.
— Gary Chapman Aos meus netos e todos os seus sobrinhos. Oro para que eles

(assim como
todas as crianças que lerem este livro) descubram o quanto o amor de Deus é

incrível e aprendam a amar, cada um, com sua forma única e especial.
— Rick Osborne A todas as pessoas que me apoiaram e alimentaram minha

imaginação desde que eu era uma criança, principalmente minha mãe,
minha irmã e meu pai. Obrigado.

— Wilson Williams Jr.





“Levante da cama, dorminhoco! Hoje é o NOSSO dia!”
Aquele era mesmo um dia muito, muito especial. Os gêmeos Pedro e Paula

sabiam o que queriam fazer para comemorar e tinham dado várias dicas sobre isso
para Papai e Mamãe nos últimos dias.

— Espero que nossas dicas tenham funcionado! — falou Paula, animada.
Pedro se espreguiçou, dizendo:
— Eu também, mas a Mamãe e o Papai têm agido como se não tivessem

entendido nada do que falamos. É tão difícil esperar por uma surpresa!
Pedro sentiu um cheirinho gostoso no ar.
— Uau! Mamãe fez panquecas!
Os gêmeos correram escada abaixo até a cozinha.





 
Encontre os insetos: há pelo

menos um inseto em cada grande
ilustração deste livro. Veja se você

consegue encontrá-los. Divirta-se!







Paula fez a oração do café da manhã e deixou escapar mais uma dica quando
agradeceu a Deus pela aventura de aniversário que ela e o irmão teriam.

Rindo, Papai falou: — Adivinhem aonde iremos hoje?
Pedro achou que ia estourar de alegria quando respondeu: — Ao Empório dos

Bichinhos de Estimação Perfeitos do sr. Chapman?
Mamãe sorriu e simplesmente disse: — Sim!
As crianças explodiram de tanta animação. Eles iriam visitar a loja de animais

mais incrível do planeta! Era uma mistura de zoológico, museu, parque temático
e salão de festas de aniversário, tudo num só lugar.

Pouco depois, Pedro abriu a porta da caminhonete da família para que sua
mãe e sua irmã entrassem. Paula saltou para dentro do veículo, sentando-se bem
ao lado do pai. E disse: — Pai, você pegou TODAS as nossas dicas?



 

Quantos destes animais você
consegue encontrar do lado de fora do
Empório dos Bichinhos de Estimação?

Brontossauro, urso-pardo, pinguim-imperador,
girafa, águia-de-cabeça-branca,

rena, canguru e coelho.

 

— Ah, nós entendemos TODAS as dicas de vocês! — provocou Papai. — Lá
vocês terão uma festa de aniversário... — Os gêmeos gritaram de alegria mais uma
vez. E Papai continuou: — ... e vão ganhar bichinhos de estimação perfeitos.

Desta vez, os gritos de Pedro não foram tão animados assim. O sr. Chapman
costuma juntar cada cliente com o animal de estimação perfeito. Pedro sabia que
Paula queria muito um bichinho para passar um tempo com ela, mas não achava
que essa história de combinar uma pessoa com um animal funcionaria com ele.
Pedro estava entusiasmado mesmo era com a festa que teriam.

Mamãe esboçou um sorriso e disse:
— Tem mais uma surpresa, mas por ela vocês não esperavam. Seus amigos



também vão ganhar bichinhos.
— Legal! — disse Paula.

 

Os animais seguem o sr. Chapman aonde quer que ele vá.
Você sabe o nome dos bichos que o estão seguindo agora?

(São sete animais.)

 

 

Pedro abriu as enormes portas. Ele sempre quis um animal de estimação bem
grande — como um animal de circo ou um cavalo —, que pudesse fazer truques e
ser prestativo. Ele não queria um bichinho normal, embora todos fossem ganhar
um desses.

— Vocês devem ser Pedro e Paula — disse sr. Chapman. — Ouvi dizer que
vocês vão ganhar bichinhos de estimação perfeitos hoje!

— Hum... não sei — respondeu Pedro.
Então um macaco superfofo surpreendeu os gêmeos com um saco de balinhas.



Paula deixou escapar um gritinho de alegria.
— Os convidados da festa de aniversário de vocês estão explorando lá dentro.
Antes que ele pudesse terminar de falar, Paula e Pedro já estavam entrando.

 

 

Os gêmeos examinaram o mapa. Paula queria muito visitar o Zoológico de
Animais de Estimação e a área do Mar, com seus túneis de aquário. Pedro estava
curioso para conhecer os pássaros. Ele também não queria deixar de ir à área dos
répteis; lá havia réplicas em tamanho real de dinossauros que se moviam.

— Por onde você quer começar, mana? Esse lugar é gigante!
— Vamos andando juntos e a gente se reveza para escolher aonde iremos —

sugeriu Paula.
Assim que saíram para explorar, eles ouviram uma incrível sinfonia de animais

emitindo sons que pareciam convidá-los para entrar.
 



 

A área dos pássaros foi a primeira. Era um belo paraíso repleto de lindos cantos
de pássaros, cores vívidas e asas esvoaçantes.

Paula sorriu de orelha a orelha quando viu sua grande amiga Leila saltitando
em sua direção. Paula adorava passar um tempo com Leila.

— Feliz aniversário! — parabenizou Leila. — Você escolheu o melhor lugar para
fazer uma festa! Vocês dois são incríveis!

— Iiiin! Incríveis! — disse um papagaio-do-congo.
— Adoro aquele pássaro! — se derreteu Leila, enquanto todos caíam na

gargalhada.
 

Você consegue encontrar estes pássaros?
Cacatua, pato, patinhos, papagaio,

papagaio-do-congo, jandaia, canário
amarelo, canário vermelho, garça-real,

papagaio-do-mar, flamingo,
tucano, beija-flor.

 



 

Leila respirou fundo para sentir o cheiro do lugar assim que entraram na área do
Celeiro.

— Uau! Eles imitam até o cheiro dos lugares! — exclamou ela.
— Onde é o Zoológico de Animais de Estimação? — perguntou Paula.
— Arrff! — fez um cachorro prestativo ao passar por Pedro para abrir a porteira.
A placa dizia: Zoológico de Animais de Estimação.
— Bom garoto! — elogiou Leila.
Paula avistou Sofia, outra de suas amigas, que estava fazendo carinho em uma

grande coelha de pelagem marrom e branca.
— Parabéns calorosos pra você! — cantou Sofia. Ela abraçou a amiga e

depois lhe mostrou quais eram os animais mais adoráveis, os mais peludos e os
melhores para se ter como bicho de estimação.

 

Quantos destes animais você consegue encontrar?
Porco, galo, galinha, coelho, cachorro, lhama, pintinhos,

bode, ovelha, vaca, cavalo e rato.



 

 

Enquanto eles seguiam para o Aquário, Pedro notou que Paula e Sofia
estavam sendo seguidas. Elas deram risadinhas divertidas quando ele lhes
entregou em mãos os animaizinhos que as estavam seguindo, para que elas
cuidassem deles.

No centro da espetacular área do mar, golfinhos realizavam truques e ajudavam a
equipe do Aquário. “Um golfinho seria o bichinho perfeito para mim”, pensou
Pedro. E ele ficou um pouco desapontado quando percebeu que não poderia levar
para casa animais do tipo de que realmente gostava.

 

Você consegue encontrar essas criaturas marinhas?
Estrela-do-mar, tubarão-branco, baleia-azul,

golfinho, cavalo-marinho, peixe-palhaço, arraia, peixe-cirurgião,
peixe-borboleta listrado.

 



 

PEDRO foi até a área dos répteis. Alguns dinossauros foram animá-lo. Ele se
alegrou quando viu seu amigo Edu lá.

— Feliz aniversário! — gritou Edu. — Espere até ver seu presente! E você viu
aquele macaco show de bola? Ele até me deu balinhas.

As meninas chegaram na mesma hora em que os garotos terminaram de fazer
seu aperto de mão secreto.

O sr. Chapman os acompanhou até a entrada.
— Vejo que já se encontraram — disse ele. — A festa vai começar em dez

minutos.
— Obrigada — agradeceu Leila. — É muito gentil da sua parte nos avisar.
E então ela levou um susto ao sentir que um robô de dinossauro se aninhava

em seu ombro.
 

Você consegue encontrar
estes répteis e dinossauros?

Lagartixa, tartaruga, apatossauro,



estegossauro, pteranodonte,
tiranossauro rex, pitão-verde-arborícola,

rã-arborícola, lagarto-do-nilo.





 
Você consegue encontrar todos os assustadores

insetos de mentira que estão nesta pizza?
Vespa, gafanhoto, libélula, formiga-vermelha, lagarta, 

besouro, formiga-preta, joaninha, bicho-pau, tarântula.





As crianças ainda estavam rindo quando se sentaram.
— Não foi tão engraçado assim — disse Leila.
Paula se sentou perto de sua mãe e, então, a pizza chegou.
— Esta é o que chamamos de Pizza de X-Burguer Duplo — anunciou sr.

Chapman. — E esta é o nosso Rango de Rastejantes Radioativos Radicais. —
disse ele, rindo. E completou: — Se não quiserem comer as aranhas, é só deixá-las
de lado.

Sofia sentiu arrepios, embora os bichos não fossem reais. Pedro se levantou e
começou a distribuir os pedaços.

Leila adorou e elogiou o amigo:
— Vocês dois dão as melhores festas!

 

O que veio a seguir fez todo mundo perder o fôlego.
 





 

Você consegue adivinhar quais são cada uma destas criaturas míticas em volta do sundae?
Unicórnio, dragão, grifo, centauro, ogro, dragão de sete cabeças, pé-grande, sereia, leviatã



— Este é o nosso Sundae dos Monstros Míticos — explicou sr. Chapman. —
Lascas de Chocolate com sorvete de Cereja, coberto com Bala e Molho de Lava
Líquida de Framboesa. A cobertura é de Chantilly de Ondas Vermelhas,
Fumaça de Algodão-Doce e Pedras Explosivas. Em volta, é claro, estão Criaturas
Míticas feitas de açúcar.



Sofia deu um abraço apertado e caloroso nos gêmeos e todos cantaram
“Parabéns para você”.



— Isso é ainda melhor que a pizza! — exclamou Leila, enquanto Pedro a
ajudava a se servir de sundae.

— Hora dos presentes! — disse Edu, empilhando na mesa os pacotes
embrulhados.

A turma sempre teve o costume de trocar presentes bobos entre si.





 

Desta vez, Leila deu aos irmãos hipopótamos de pelúcia que falavam quando
apertados. Eles diziam: — Você é o hipopoMÁXIMO!

 



 

Edu deu aos gêmeos chapéus bobos e enormes, fazendo todo mundo rir.
 



 

Sofia os presenteou com um “Livro dos abraços”, feito a mão, que serve para
manter registro de quantos abraços damos.

— Meu recorde é 55 abraços num só dia! — anunciou Sofia.
Paula tirou um tempo para comentar sobre os incríveis presentes que recebeu

de cada um de seus amigos.
 





Pop! Pop! Pop!
As crianças se viraram para ver um animador convidando para a próxima

atividade. Em suas mãos estavam balões e alfinetes, e em seu rosto um sorriso
discreto.

— Balões divertidos para todo mundo! — disse ele com uma voz alta e rangida.
Ele começou a contorcer os balões, na velocidade da luz, para formar figuras.

 

— Legal! — exclamou Leila quando recebeu dele uma girafa.
Sofia amou o leão que ganhou e acariciou a juba de balão dele.
Edu achou seu gorila um ótimo presente.

 

 



Pedro ajudou a segurar os balões e foi premiado com um enorme elefante.
 

 

Paula apresentou sua onça ao amigável gato.





 

Pedro olhou para seu animal de balão. “Um elefante de verdade seria o bicho
de estimação perfeito para mim. É esperto, faz truques e ajuda as pessoas. Mas
onde iria dormir?”, ele pensou.

— Chegou a hora do passeio na Montanha-Russa do Safari na Mata —
anunciou sr. Chapman.

Todos gritaram “Eba!”, e se dirigiram aos carrinhos.
E se dirigiram aos carrinhos.
A montanha-russa se moveu, emitindo um forte barulho, e subiu montanha

adentro, passando por animais silvestres de todo o tipo.
Depois despencou lá de cima e se lançou no rio, esguichando água em todo

mundo. Pedro ficou ensopado.
 



 

Encontre os seguintes animais:
Elefante, rinoceronte, flamingo,

hipopótamo e leão.

 



 

Pedro não ficou muito contente. Ele tinha se molhado todo e ficou pensando o
que iria fazer depois que todos tivessem ganhado bichos de estimação perfeitos,
menos ele. O cachorro prestativo tinha lhe dado uma toalha, com a qual Pedro se
cobriu.

Sr. Chapman subiu num toco de madeira em frente a uma cortina de folhas
de videira. Todos, incluindo os pais e até os animais, ficaram em silêncio.

— Acredito que os bichos de estimação deveriam ser nossos melhores amigos.
Mas o que é um bicho de estimação perfeito? Vou explicar.

Sr. Chapman mostrou os cinco dedos da mão.
— As pessoas podem dar e receber amor de cinco maneiras diferentes. Eu as

chamo de Cinco Linguagens do Amor.
 



 

— Cada um de nós prefere amar e ser amado com uma ou duas dessas
linguagens. Alguns gostam de palavras doces, outros gostam de toques. Alguns
gostam de passar um tempo se divertindo com as pessoas. Uns amam presentes, e
outros gostam de fazer coisas legais e prestativas. Todos nós precisamos amar as
pessoas de todas essas formas. Algumas coisas que os bichos de estimação fazem
naturalmente equivalem um pouco às nossas Linguagens do Amor. Quando
você encontra aquele bichinho que combina com a linguagem que você fala,
significa que este é o seu animal de estimação perfeito.

 

Os animaizinhos estão seguindo sr. Chapman por todo lado,
como de costume. Você consegue encontrá-los?

Lagarto, coelho, periquito, rato, furão e hamster.





 
As Cinco Linguagens do Amor são:

Tempo de Qualidade, Palavras de Afirmação,
Presentes, Toque Físico e Atos de Serviço.





— Vocês vão entender melhor se nós simplesmente começarmos a fazer a
combinação perfeita entre alguns bichos de estimação e seus donos.

As crianças concordaram com um grito de alegria. Mas Pedro estremeceu.
— Falei com os pais de vocês, e nós estamos prontos para começar. Vamos lá?

— Continuou o sr. Chapman —Edu, você gosta de presentes?
— Gosto demais!
— Você ficou bem animado quando o macaco lhe deu as balinhas. Além disso,

você pareceu até bem mais empolgado que os gêmeos com os presentes de
aniversário.

Todo mundo caiu na gargalhada, pois era verdade!
— Finalmente, você com certeza estima muito seu animalzinho de balão.

Alguém sabe qual das Linguagens do Amor o Edu fala?







Todos gritaram: — Presentes!
O sr. Chapman assoviou e o macaco das balinhas veio correndo através da

cortina de folhas. O animal subiu nos ombros de Edu e lhe entregou uma
banana.

Edu mal conseguia manter o fôlego.
— Sério? — sussurrou ele, sem acreditar.
E, mostrando um largo sorriso, o sr. Chapman disse: — Macacos geralmente

não são bons animais de estimação, mas este é um macaco capuchinho
especialmente treinado. Seu nome é Chipo, que significa “presente”. Ele também
adora presentes e é o seu bichinho de estimação perfeito.

Todo mundo comemorou.





 
Pedro ficou maravilhado. “Um macaco seria um animal de estimação perfeito para
mim também”, pensou.





— Leila, você gostaria de ser a próxima?
— Sim — respondeu ela. — Quanta gentileza sua!

 

Sr. Chapman sorriu.
— A Linguagem do Amor da Leila é fácil. Desde que chegou aqui, ela quase

não parou de elogiar os gêmeos e a festa. Usou palavras doces para encorajar
praticamente todo mundo aqui, incluindo a mim. Suas palavras fazem as pessoas
se sentirem incríveis. Até o hipopótamo que ela deu aos gêmeos dizia: “Você é o
hipopoMÁXIMO!” Vocês sabem me dizer qual das Linguagens do Amor a
Leila gosta de falar?







Todos sugeriram a mesma coisa, e sr. Chapman concordou.
— A Linguagem do Amor de Leila é “Palavras de Afirmação” ou palavras

doces.
O sr. Chapman emitiu um som bem alto, e então o papagaio-do-congo que

Leila tinha visto mais cedo saiu da mata voando e pousou em seus ombros,
dizendo: — Crrác! Menina bonita!

Leila ficou sem palavras.
Sr. Chapman explicou:
— O nome dela é Pamela, que significa “toda a doçura”. Ela fala palavras

amáveis e é seu bichinho de estimação perfeito.
— Ela é incrível! — disse Leila, ainda um pouco sem fôlego.
— Ela é incrível! — repetiu Pamela.
Todo mundo caiu na gargalhada.





 
“Meus amigos estão ganhando ótimos animais de estimação”, pensou Pedro,

“talvez eu possa ganhar um também, afinal de contas”.





Sofia foi a próxima. Ela ficou tão feliz que correu para abraçar sua mãe.
Sr. Chapman sorriu.
— Sofia cumprimenta as pessoas com abraços, abraça com um braço só

enquanto carrega um coelho com o outro, dá abraços de urso, abraços apertados e
até abraços de alegria. Ela abraça até a si mesma!

Sofia soltou um risinho.
— Hoje Sofia segurou na mão de seus amigos e usou o toque para tentar animar

cada um deles. Além disso, ao que parece, ela é uma especialista no Zoológico de
Animais de Estimação. Crianças, vocês estão preparadas para adivinhar qual é a
Linguagem do Amor de Sofia?









— Toque físico!
— Acertaram mais uma vez!
Pedro estava ficando animado. E então ele lembrou: “Ah, não! Acho que falei ao

sr. Chapman que eu não queria um bichinho de estimação perfeito.”
Sr. Chapman continuou:
— Às vezes, as pessoas e seus animais de estimação perfeitos dão um jeito de

encontrar um ao outro.
E então fez “tsc” com a boca.
A grande coelha de pelagem marrom e branca apareceu. Com dois largos pulos,

ela foi parar nos braços acolhedores de Sofia.
— É uma coelha da raça French Lop. O nome dela é Aconchego, pois, como

você, ela adora tocar e ser tocada.
— Ah, eu estava torcendo TAAANTO que fosse você — disse Sofia, dando um

risinho.





— Finalmente, é a vez da Paula — anunciou sr. Chapman.
Paula bateu palma.
Pedro de repente ficou triste. “Eu realmente não vou ganhar um bichinho de

estimação perfeito”, pensou.
Sr. Chapman continuou: — Quando Paula chegou, ela estava sentada ao lado

do pai na caminhonete. Ela queria explorar o Empório na companhia do irmão.
Depois, ela passou um tempo especial com cada um de seus amigos para
agradecer-lhes pelos presentes. Ela até deixou que sua onça tivesse um tempo de
qualidade para conhecer o gato.

Todo mundo riu.
— HORA de adivinhar.









— Tempo de qualidade!
— Correto! Paula adora passar um tempo de qualidade com aqueles que ama.
E então sr. Chapman emitiu um som parecido com “sppss, sppss”.
Paula se levantou e gritou, muito animada. Ela já sabia. Seu amigo, o gato,

chegou correndo, saltou até os braços dela e se derreteu todinho. Paula girou-o
em torno de si, dando gritinhos de alegria.

— Este é Horácio — disse sr. Chapman. — Ele é um gato da raça ragdoll.
Seu nome significa “tempo”. Ele vai te acompanhar aonde quer que vá, pois tudo
o que ele quer é passar um tempo com você.





 
Encontre os seguintes animais:

Papagaio, rato, furão,
porquinho-da-índia, cobra-de-água-de-colar e coelho.





— Sr. Chapman — perguntou Pedro, timidamente. — Vou ganhar um
bicho de estimação perfeito também?

CRASH! Bang. Bang. CRASH!!! Todos olharam em volta, até que viram um
chapéu de chef voando para fora da cozinha.

— Desculpe-me, senhor, mas sua presença é requisitada aqui.
— Não se preocupem, pessoal — disse sr. Chapman. — Mauro, nosso alce,

provavelmente foi parar dentro da despensa mais uma vez.
O cão prestativo empurrou a porta da cozinha para abri-la.
— Ah, este é o Alex. Tenho certeza de que ele será uma boa ajuda enquanto eu

não estiver aqui — disse sr. Chapman, se apressando para entrar na cozinha.
Pedro suspirou e pensou: “Agora é que eu nunca vou ganhar meu bicho de

estimação perfeito.”





Todo mundo ficou quieto. Pedro rapidamente enxugou uma lágrima que
escapava de seu olho e começou a juntar os papéis de presente que tinham sido
descartados. Ele empilhou o primeiro monte. Alex veio trotando e o tomou das
mãos do menino.



Pedro catou mais papel enquanto Alex colocava o primeiro monte na lixeira. O
cão empurrou as caixas vazias umas em direção às outras, formando uma pilha, e
depois colocou o segundo monte de papel no lixo.



Em seguida, Alex encontrou a toalha de Pedro e a trouxe até ele para esquentá-
lo. Paula quebrou o silêncio.



 

Paula riu. Seu irmão a encarou e depois se sentou e, calmamente, começou a
chorar. Paula esticou seus braços e colocou-os em volta de Pedro e de Alex,
juntos.

— Alex é o seu bicho de estimação perfeito, Pedro! — disse Paula.
De repente todos perceberam isso. Alex era o animalzinho de estimação perfeito

para Pedro.
— É isso aí! — exclamou Leila. — Como você, ele é muito prestativo. Você está

sempre fazendo coisas maravilhosas pelos outros, apanhando os bichinhos peludos
que nos seguiam, abrindo e segurando portas, e servindo porções de comida.

— Crrác! Coisas maravilhosas! — repetiu Pamela.
Chipo colocou um lacinho em volta do pescoço de Alex.



— Aí está seu presente, amigão! — concordou Edu com o gesto de Chipo.
Sofia acariciou as costas de Pedro, e Aconchego se esfregou na orelha dele.





 

— Corretos mais uma vez! — disse sr. Chapman, voltando. — Pedro, a sua
Linguagem do Amor são os Atos de Serviço. Você está sempre fazendo coisas
legais pelas outras pessoas. Alex significa “ajudante”. Ele não é um animal de
estimação qualquer. Ele é um cão da raça Border Collie bem treinado e muito
esperto. Sabe fazer truques, reconhece um monte de comandos e está sempre
fazendo coisas boas e prestativas. Acho que todo mundo concorda comigo: ele é o
bicho de estimação perfeito para Pedro.

Pedro deu um enorme abraço em Alex. Ele era mesmo perfeito!
O lugar explodiu em aplausos.

 

Naquela noite Papai serviu sobras de pizza para o jantar.
— Obrigado, Senhor, pela pizza e pelos bichinhos de estimação perfeitos —

orou Pedro. — E obrigado por nos tornar tão especiais por causa das Linguagens
do Amor. Amém.



— Nenhuma pista mais? — perguntou Papai, soltando um risinho.
— Bem, o Natal está chegando! — provocou Paula.
Alex colocou um par de meias de cada um dos gêmeos em cima do joelho da

Mamãe.
Sorrindo, ela disse:
— Como é que ele soube o que trazer?
Os gêmeos trocaram piscadelas. Alex uivou e deu uma volta pela cozinha

fazendo um passeio de circo com Horácio em suas costas. Todos riram. O
aniversário dos gêmeos foi mesmo um dia muito especial.

 





As cinco linguagens do amor
Questionário para crianças

Esperamos que você tenha gostado desta história. Ajudar as crianças a entender
as Cinco Linguagens do Amor vai capacitá-las a dar e receber amor com mais
facilidade, e, em troca, isso vai fortalecer os laços da sua família.

O questionário que apresentaremos é uma ferramenta para ajudá-lo nessa tarefa.
Antes de guiar seus filhos e mostrá-los como preenchê-lo, sugerimos que você leia
a história várias vezes com eles. Converse sobre ela e descubra com quais
personagens e bichos de estimação eles mais se identificam. Observe quais
personagens eles gostam de imitar. Ler, observar e conversar darão a você uma
ideia de qual Linguagem do Amor seu filho fala mais.

Assim que você tiver certeza de que conseguiu definir uma ou duas das
Linguagens, leia com seus filhos as perguntas do questionário e discuta com eles
as respostas que dão. Quando for ler a história novamente, discuta com eles mais
um ou outro grupo de perguntas. As listas para as quais eles responderem
afirmativamente com mais frequência devem corresponder às suas principais
Linguagens do Amor.

Tenha cuidado para não colocar muito foco na linguagem que equivale à deles.
Oriente-os para que aprendam e descubram por conta própria. Assim que eles
tiverem decidido, divirta-se ao expressar seu amor na linguagem deles. Aproveite
os momentos maravilhosos que surgem quando eles perceberem o que você está
fazendo!





Presentes
1. Você gosta muito quando alguém te dá um presente?
2. Você adora dar presentes para os outros?
3. Você cuida direitinho dos presentes que ganha?
4. Você lembra o último presente que alguém te deu?
5. Você gosta quando as pessoas te dão presentes mesmo que sejam simples, como um desenho, uma flor

ou algo que eles tenham feito?
6. Você gosta de dar presentes desse tipo para os outros?
7. Os presentes que você ganha são mais especiais do que outras coisas que você possui?

Palavras de Afirmação
1. Você gosta quando as pessoas falam coisas legais de você?
2. Você fala coisas legais para uma pessoa quando quer que ela se sinta especial?
3. Você diz “obrigado” com frequência?
4. Você se sente bem quando alguém diz coisas legais sobre você?
5. Você gosta quando as pessoas falam coisas legais sobre algo que você fez?



6. Você espera que as pessoas vão dizer coisas legais sobre você e as coisas que faz?
7. Você diz coisas legais sobre seus amigos para outras pessoas?



Tempo de qualidade
1. Você gosta de levar seus pais até seu quarto para brincar ou mostrar algo para eles?
2. Você gosta de passar um tempo com uma pessoa quando quer fazê-la se sentir especial?
3. Você gosta de ficar sozinho com algum amigo — só vocês dois?
4. Você se sente bem quando alguém passa um tempo com você?
5. Você gosta quando alguém te leva para algum lugar especial?
6. Você gosta de sair de carro por aí à toa com seu pai ou sua mãe?
7. Você prefere conversar com uma só pessoa ou com um grupo cheio de gente?

Toque físico
1. Você gosta muito de abraços?
2. Você gosta de massagens gostosas?
3. Você gosta de pegar na mão de seus amigos ou de seus familiares?
4. Menina: você gosta de beijos? Menino: você gosta de lutar?



5. Você gosta quando coçam suas costas?
6. Quando está com seus pais, você gosta de se sentar não tão perto deles ou prefere que os braços e

ombros de vocês estejam se encostando?
7. Você abraça uma pessoa quando quer fazê-la se sentir especial?

Atos de serviço
1. Você gosta de ajudar os outros?
2. Você gosta quando as pessoas te ajudam a fazer algo?
3. Você gosta de pedir que as pessoas façam algo por você?
4. Você gosta quando as pessoas te pedem para ajudá-las?
5. Você se lembra de mais de uma situação em que alguém fez algo especial por você ou te ajudou?
6. Você faz alguma coisa por uma pessoa quando quer fazê-la se sentir especial?
7. Você se sente bem quando alguém faz algo especial por você?

Encontre o Questionário das Linguagens do Amor para
adultos no site 5lovelanguages.com (em inglês)

 



Gary Chapman, PhD, é o autor do bestseller As cinco linguagens do amor e diretor da empresa
Marriage and Family Life Consultants, Inc. Gary viaja o mundo oferecendo seminários, e seus
programas de rádio são transmitidos por mais de trezentas estações. Conecte-se com Gary pela internet:
5lovelanguages.com, facebook.com/5lovelanguages, twitter.com/drgarychapman.

Rick Osborne é um autor bestseller e coautor de mais de cinquenta famosos livros e produtos para
crianças ou sobre cuidados paternais, incluindo Teaching Your Child How To Pray, Focus on the Family’s
Parent’s Guide to the Spiritual Growth of Children, The Singing Bible (www.singingbible.com) e a Bíblia do
garoto radical. Saiba mais sobre Rick, seu blog e encontre mais coisas interessantes para a família no site:
www.christianparentingdaily.com. Siga Rick no Twitter: twitter.com/rickosborne.

Wilson Williams Jr. é um ilustrador desde que ele mesmo era criança, e adora o que faz! Ter
essa carreira é um sonho que se tornou realidade. Graduado pela Ringling School of Art and Design, ele
vive atualmente em Merritt Island, no estado da Flórida. Você pode conferir mais de seu trabalho e
entrar em contato com ele pelo site: www.doublewillustrations.com.

 

Se você gostou deste livro, divulgue!

http://www.doublewillustrations.com
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